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,»Ominny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej na lata 2025-2030” zostal przyj¢ty Uchwalg Nr X/68/2025 Rady Miejskiej
w Dobrej z dnia 27 lutego 2025 r. Program stanowi kontynuacje dziatan realizowanych
w ramach ,,Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025” i jest elementem lokalnej polityki spolecznej
Gminy Dobra w obszarze wspierania rodziny oraz przeciwdzialania przemocy. Dokument
wyznacza kierunki dziatan na kolejne lata, uwzgledniajac zmiany legislacyjne, aktualne
potrzeby mieszkancéw oraz doswiadczenia wynikajace z dotychczasowej realizacji zadan.

Podstawg prawng realizacji Programu stanowi Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy
domowej, znowelizowana ustawg z dnia 9 marca 2023 r., ktora weszla w zycie 22 czerwca
2023 r. Nowelizacja ta wprowadzila istotne zmiany w systemie przeciwdzialania przemocy,
zar6wno w zakresie terminologii, jak i organizacji lokalnych systeméw wsparcia. Zastapiono
dotychczasowe pojecie ,,przemoc w rodzinie” okresleniem ,,przemoc domowa”, co ma na celu
odejscie od stygmatyzowania rodziny jako instytucji oraz podkreSlenie, ze przemoc moze
wystepowa¢ w r6znych relacjach domowych. Rozszerzono definicje przemocy o przemoc
ekonomiczng oraz cyberprzemoc, dostosowujac przepisy do wspolczesnych zagrozen
spotecznych.

Zgodnie ze znowelizowanymi przepisami, zmianie ulegta takze terminologia dotyczaca
0s6b objetych ochrong — pojecie ,,ofiara przemocy” zastgpiono okresleniem ,,0soba doznajaca
przemocy domowej”, natomiast ,,sprawca przemocy” okreSla si¢ jako ,,0sobe stosujaca
przemoc”. Poszerzony zostal réwniez krag oséb objetych ustawa — obejmuje on nie tylko
czlonkéw rodziny w rozumieniu pokrewienstwa, ale takze osoby wspélnie zamieszkujgce
1 gospodarujgce, byltych matzonkéw, partneréw w zwigzkach nieformalnych oraz inne osoby
pozostajagce w relacjach domowych. Istotng zmiang jest takze uznanie dzieci bedacych
$wiadkami przemocy domowej za osoby doznajace przemocy, co znaczaco wzmacnia ich
ochrong prawng i dostep do wsparcia. Przez swiadka przemocy rozumie si¢ nie tylko osobg,
ktora bezposrednio widziala akt przemocy, ale takze taka, ktéra posiada wiedze o jej
wystepowaniu.

Program Gminy Dobra jest zgodny 2z zalozeniami Rzadowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030, ktory okresla cele oraz kierunki
dzialan administracji rzadowej i1 samorzgdowej w zakresie zwiekszania skutecznosci
przeciwdzialania przemocy domowej. Dokument ten wskazuje na konieczno$é podejmowania
skoordynowanych dziatan w obszarze profilaktyki, ochrony oséb doznajgcych przemocy,
oddziatywan wobec o0s6b stosujgcych przemoc oraz podnoszenia kompetencji stuzb
realizujacych zadania w tym zakresie.

Gminny Program na lata 2025-2030 obejmuje cztery podstawowe obszary dziatan:

1. Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoleczna — dziatania skierowane do
ogolu mieszkanicow Gminy Dobra, w tym do dzieci i mlodziezy, rodzin zagrozonych
przemoca domowg oraz Srodowisk lokalnych. Obejmuja one prowadzenie dzialan
informacyjnych, kampanii spolecznych, spotkan edukacyjnych oraz inicjatyw zwickszajacych
swiadomos¢ spoleczng na temat zjawiska przemocy domowej i mozliwosci uzyskania
pomocy.

2. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli instytucji — dziatania obejmujgce
organizacj¢ szkolen, warsztatdéw i superwizji dla pracownikéw pomocy spotecznej, Policji,
oswiaty, ochrony zdrowia oraz czlonkow Zespohu Interdyscyplinarnego.

3. Ochrona i pomoc osobom doznajgcym przemocy domowej — dziatania skierowane
do kobiet, mezczyzn, dzieci, osdéb starszych oraz o0s6b z niepelnosprawnosciami
doswiadczajacych  przemocy. Obejmuja one zapewnienie wsparcia socjalnego,
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psychologicznego i prawnego, podejmowanie interwencji w sytuacjach zagrozenia zdrowia
lub zycia oraz wspdlprace z instytucjami specjalistycznymi.

4. Oddzialywania wobec 0s6b stosujacych przemoc domowsg — dzialania majgce na celu
zatrzymanie przemocy oraz zmian¢ postaw i zachowan osdb stosujacych przemoc, w tym
kierowanie do programéw korekcyjno-edukacyjnych oraz psychologiczno-terapeutycznych.

Realizacja Programu odbywa sie¢ w oparciu o lokalny system wspolpracy
interdyscyplinarnej. Dziatania we wskazanych obszarach zostaly przypisane konkretnym
podmiotom odpowiedzialnym za ich realizacje. Nadrz¢dnym zalozeniem Programu jest
zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej, zapewnienie skutecznej pomocy osobom jej
doznajacym, oddzialywanie na osoby stosujgce przemoc oraz podnoszenie $wiadomosci
spotecznej. Cele te powinny integrowaé dziatania -sektora publicznego i organizacji
pozarzadowych. '

Zespol Interdyscyplinamy ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Dobra,
powolany Zarzadzeniem Nr 39/2023 Burmistrza Dobrej, funkcjonuje zgodnie =z
obowigzujgcymi przepisami prawa oraz uchwatami Rady Miejskiej w Dobrej, w tym zgodnie
z uchwalg nr XL.IX/303/2023 Rady Miejskiej w Dobrej z dnia 27 czerwca 2023 r. w sprawie
trybu powolania i odwotlania czlonkéw Zespotu Interdyscyplinamego ds. Przeciwdzialania
Przemocy Domowej w Gminie Dobra.

Obstuge organizacyjno-techniczng oraz finansowa Zespotu zapewnia Osrodek Pomocy
ramach Programu, zgodnie z ustawg o przeciwdzialaniu przemocy domowej i Zarzadzeniem
Burmistrza Dobrej z dnia 30.08.2023 r. nr 39/2023. Siedziba Zespotu Interdyscyplinarnego
miesci si¢ w Osrodku Pomocy Spotecznej w Dobrej ul. Rynek 1, 72-210 Dobra, a posiedzenia
zespolu odbywaja si¢ w pomieszczeniach Urzedu Miejskiego Dobrej. Funkcje Przewodzacej
Zespotu od 16.09.2025 r. pelni Pani Patrycja Zielinska, a zastepca jest Pani Aneta Kubska,
ktore sg przedstawicielkami Osrodka Pomocy Spotecznej w Dobre;j.

Przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, Policji, o$wiaty,
ochrony zdrowia oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizujg
ustawowe obowiazki w zakresie wszczynania i1 prowadzenia procedury ,,Niebieskie Karty”.
Procedura ta stanowi podstawowe narzedzie interwencji w przypadkach podejrzenia
stosowania przemocy domowej. W ramach dziatan grup diagnostyczno-pomocowych w sktad
ktorych wchodza obligatoryjnie pracownik socjalny oraz funkcjonariusz policji dokonywana
jest analiza sytuacji rodziny, opracowywany jest plan pomocy oraz podejmowane sg dzialania
majace na celu zapewnienie bezpieczenstwa osobie doznajgcej przemocy i zatrzymanie
przemocy.

Program ma charakter otwarty i moze podlega¢ modyfikacjom w zaleznosci od
zmieniajgcych si¢ potrzeb spolecznych oraz uwarunkowan prawnych. W lokalnym systemie
przeciwdzialania przemocy domowej uczestnicza: Urzad Miejski w Dobrej, Osrodek Pomocy
Spotecznej, Zespdt Interdyscyplinarny, Policja, placowki oswiatowe, Przychodnia Zdrowia w
Dobrej, organizacje pozarzadowe, Parafia Rzymsko- Katolicka oraz kuratorzy. Wspbétpraca
tych instytucji umozliwia kompleksowe podejscie do problemu przemocy domowej oraz
zapewnienie wieloaspektowego wsparcia osobom jej doznajgcym.

Niniejsze sprawozdanie obejmuje analize dzialafi podjetych w 2025 roku w ramach
realizacji Gminnego Programu. Przedstawia zakres przedsigwzie¢ profilaktycznych,
interwencyjnych i pomocowych, stopien realizacji zatozonych celow oraz wspdlprace
migdzyinstytucjonalng. Nadrzednym celem podejmowanych dzialan pozostaje zmniejszenie
skali zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Dobra, zwiekszenie skutecznosci
ochrony 0s6b doznajacych przemocy oraz wzmocnienie lokalnego systemu wsparcia opartego
na partnerstwie i odpowiedzialnosci spoteczne;.
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Analiza dzialan podejmowanych w ramach realizacji Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar Przemocy Domowej
na lata 2025-2030

W ramach realizacji ,,Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na lata 20252030 dziatania podejmowane byly zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami prawa, w szczeg6lnosci ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowej. Odrodek Pomocy Spotecznej w Dobrej zgodnie z art. 9a ust. 9 ustawy o
przeciwdzialaniu przemocy domowej zapewnial obstuge organizacyjng, techniczng oraz
administracyjng Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j.

Jednoczesnie Os$rodek monitorowat potrzeby szkoleniowe czlonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz przedstawicieli instytucji wspolpracujgcych, a takze finansowat ich
udziat w szkoleniach i konferencjach podnoszacych kwalifikacje zawodowe. Wsparciem
szkoleniowym obejmowano nie tylko cztonkéw Zespotu, lecz réwniez przedstawicieli innych
stuzb i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego w okresie sprawozdawczym zwolal 10
posiedzen Zespolu w tym 4 trybie obiegowym. Podczas spotkahh omawiano biezgce sprawy
zwigzane z realizacjg procedury ,,Niebieskie Karty”, analizowano sytuacje rodzin objetych
wsparciem oraz podejmowano decyzje dotyczace dalszych dziatan pomocowych. Posiedzenia
stanowity forum wymiany informacji pomiedzy stuzbami, umozliwiajgc szybkie reagowanie
oraz koordynacje podejmowanych interwencji. Analizie poddawano réwniez dzialania
profilaktyczne prowadzone w srodowisku lokalnym, a takze potrzeby w zakresie dalszego
podnoszenia kompetenciji 0s6b pracujacych z rodzinami doswiadczajacymi przemocy.

Czlonkami Zespolu Interdyscyplinamego do spraw przeciwdziatania przemocy
domowe;j i ochrony ofiar przemocy Domowej w Gminie Dobra sg przedstawiciele instytucji
wskazanych w art. 9a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.
Tryb dzialania Zespolu wynikal z Regulaminu okreslajgcego szczegdtowe warunki
funkcjonowania Zespolu Interdyscyplinarnego do spraw Przeciwdzialania Przemocy
Domowej w gminie Dobra oraz trybu i sposobu powolywania grup diagnostyczno-
pomocowych, przyjetego Uchwala nr 2 Zespolu Interdyscyplinarnego do spraw
Przeciwdzialania Przemocy Domowej w gminic Dobra z dnia 20 wrzesnia 2023 r.

Zespol Interdyscyplinarny funkcjonowat w okresie sprawozdawczym w skladzie
9-osobowym, zgodnie z Zarzadzeniem Burmistrza Dobrej z dnia 30.08.2023 r, nr 39/2023 do
dnia 19.09.2025 r.

Zarzadzeniem Nr 11/2025 Burmistrza Dobrej z dnia 18 marca 2025 r. ze skladu
Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw Przeciwdzialania Przemocy Domowej w gminie
Dobra zostal odwolany Pan st. asp. Krystian Dolny przedstawiciel w miejsce odwotanego
cztonka zespotu zostal powolany Pan asp. Krystian Demko przedstawiciel policii.

Zarzadzeniem Nr 44/2025 Burmistrza Dobrej z dnia 12 sierpnia 2025 r. ze sktadu
Zespolu Interdyscyplinarnego do spraw Przeciwdzialania Przemocy Domowej w gminie
Dobra zostala odwolana Pani Barbara Ostrowska przedstawicielka Gminnej Komisji
Profilaktyki i1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w miejsce odwolanego czlonka
Zespolu zostala powolana przedstawicielka tej instytucji - Pani Mariola Skibiszewska.
Ponadto tym samym zarzadzeniem do prac Zespotu zostala powotana Pani Patrycja Zielifiska
przedstawiciel Osrodka Pomocy Spoleczne;.

Zarzadzeniem Nr 48/2025 Burmistrza Dobrej z dnia 1 wrzesnia 2025 r. ze skladu
Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej w gminie
Dobra zostala odwolana Pani Aleksandra Gromadzka wicedyrektor Szkoty Podstawowe;j



Sprawozdanie z realizacji ,,Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej na lata 2025-2030” za 2025 rok

w Wojtaszycach, w jej miejsce zostata powolana Pani Joanna Wardzifiska- pedagog Szkoty
Podstawowej w Wojtaszycach.

Zarzadzeniem Nr 52/2025 Burmistrza Dobrej z dnia 19 wrzeénia 2025 r. do skladu
Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw Przeciwdzialania Przemocy Domowej w gminie
Dobra zostata dodatkowo powolana pani Jolanta Rzepecka- pedagog Szkoty Podstawowej w
Dobrej. Tym samym zespdt Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdzialania Przemocy
Domowej od dnia 19 wrzesnia 2025 r. dziatal w sktadzie 11- osobowym.

Do Zespohu Interdyscyplinarnego w 2025 roku wplyngly 4 ,Niebieskie Kart- A”
wszczynajacych procedure, wszystkie sporzadzone przez przedstawicieli Policji, a Zespot
Interdyscyplinarny powotat 4 grupy diagnostyczno-pomocowe. Oprécz w/w kart, grupy
diagnostyczno-pomocowe prowadzity prace w 6 rodzinach, w ktérych procedura ,,Niebieskie
Karty” zostala wszczeta w latach ubieglych. W okresie sprawozdawczym procedure
,Niebieskiej Karty” realizowato 9 grup diagnostyczno-pomocowych, ktére spotkaly si¢ 16
razy na swoich posiedzeniach.

Realizacja zadan Zespolu Interdyscyplinarnego w 2025 r.

L.p. WYSZCZEGOLNIENIE Styczen — grudzien
2025 rok

Liczba spotkan Zespolu Interdyscyplinarnego 10

Liczba powotanych grup diagnostyczno-pomocowych

Liczba posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych

Liczba procedur NK prowadzonych na dzien 31.12.2025 r.

] (ool | ad Eid ko

Liczba procedur NK wszczetych w 2025 r. w tym przez:

Policje

Pomoc spoleczna

Gminna Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
Sthuzbe Zdrowia

Oswiate

o

Liczba zakoficzonych Niebieskich Kart

N

Zawiadomienia do Prokuratury

OO\DOOOOA-&H;b

8. | Zawiadomienia do Sgdu Rodzinnego o istnieniu zagrozenia dobra
maloletnich dzieci

9. | Ilo$é szkolen podnoszacych kwalifikacje cztonkow Zespotu 6
Interdyscyplinarnego.

10. | Szkolenie odbyte przez Przewodniczgca Zespotu 6
Interdyscyplinarnego i Zastepce Zespohu Interdyscyplinarmego

11. | Liczba przeszkolonych czionkéw Zespoh interdyscyplinamego i 11
czlonkéw grup diagnostyczno-pomocowych.

*7rodto: dane statystyczne Osrodka za 2025 r.

Ponadto:
1. Liczba interwencji - 18
2. Liczba 0sdb, ktérym udzielono pomocy - 17
3. Liczba 0sdb dotknietych przemoca, ktére skorzystaly z miejsc w osrodkach wsparcia - 0
4. Liczba dzieci, ktore zostaly odebrane z rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub
zdrowia w zwigzku z przemocg domowsg - 0
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5. Liczba os6b dotknietych przemoca domowa, ktére otrzymaly mieszkanie socjalne poza

kolejnoscia - 2

Liczba wszczgtych procedur ,,Niebieska Karta” — 4 wszczetych procedur

7. Liczba osob skierowanych do udzialu w programie oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych

—1;

Liczba os6b skierowanych na leczenie odwykowe — 2;

9. Liczba oséb, wobec ktérych skierowano wniosek do sadu o zastosowanie obowigzku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu — 0;

10. Liczba oséb, ktérym udzielono pomocy terapeutycznej — 4.

&

oo

W 2025 roku Osrodek Pomocy Spolecznej w Dobrej realizowal zadania wynikajgce z
Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na
lata 2025-2030 w gminie Dobra. Zadania realizowane byly przez pracownikéw socjalnych
Osrodka Pomocy Spotecznej w Dobrej zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa, oraz w
ramach ustawowych kompetencji Osrodka Pomocy Spotecznej, obejmujacych dziatania
profilaktyczne, interwencyjne oraz wspierajace wobec oséb i rodzin do$wiadczajacych
przemocy domowe;j.

Wsparciem objeto tgcznie 9 $rodowisk (17 osob), w ktoérych wystepowato zjawisko
przemocy domowej. Pomoc realizowana bylta w formie:

e pracy socjalne;j,

e poradnictwa indywidualnego,

« poradnictwa specjalistycznego (prawnego, psychologicznego, rodzinnego),

e pomocy materialne;j,

o interwencji kryzysowe;.

Najczgsciej diagnozowanymi formami przemocy byla przemoc fizyczna oraz
psychiczna. Wsréd osoéb objetych wsparciem dominowaly kobiety, osoby uzaleznione
1 wspoluzaleznione, osoby niewydolne wychowawczo.

Na podstawie art. 17 ust. 1 pkt 13 ustawy o pomocy spolecznej, w ramach zadan
wlasnych gminy o charakterze obowigzkowym, pracownicy socjalni podejmowali dziatania
na rzecz osob i rodzin, w ktérych zachodzilo podejrzenie wystgpowania przemocy domowe;.
Dziatania te obejmowaly w szczegdlnosci diagnoze sytuacji rodziny, analize potrzeb oraz
planowanie adekwatnych form wsparcia.

Zgodnie z art. 45 ust. 1 ustawy o pomocy spolecznej, w ramach realizacji programéw na
rzecz poprawy funkcjonowania 0séb i rodzin w ich $rodowisku spotecznym, pracownicy
socjalni prowadzili prace socjalng ukierunkowang na wzmocnienie aktywnosci
1 samodzielnosci zyciowej osob dotknigtych przemoca. Praca socjalna realizowana byla
z wykorzystaniem wiasciwych metod i technik pracy, w tym w oparciu o kontrakty socjalne
oraz dziatania o charakterze projektowym.

Na podstawie art. 46 ust. 1-3 ustawy o pomocy spotecznej osobom i rodzinom, ktére
wykazywaly trudnosci w rozwigzywaniu probleméw zyciowych, udzielano poradnictwa
specjalistycznego bez wzgledu na posiadany dochéd. Poradnictwo obejmowato
w szczegblnosci:

e poradnictwo prawne — poprzez udzielanie informacji o obowigzujgcych
przepisach z zakresu prawa rodzinnego i opiekunczego, zabezpieczenia spolecznego
oraz ochrony praw lokatoréw,

» poradnictwo psychologiczne — obejmujace proces diagnozowania sytuacji,
wsparcia emocjonalnego oraz dziatan o charakterze profilaktycznym,

o poradnictwo  rodzinne -  ukierunkowane na  poprawg¢  relacji
wewnatrzrodzinnych i wzmocnienie kompetencji opiekunczo— wychowawczych.
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W oparciu o art. 47 ust. 1 i 2 ustawy o pomocy spolecznej w 2025 roku
przeprowadzono 5 interwencji kryzysowych, ktérych celem bylo przywrocenie réwnowagi
psychicznej osobom znajdujgcym sie w sytuacji naglego zagrozenia oraz wzmocnienie ich
zdolnosci do samodzielnego radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

Zgodnie z art. 47 ust. 3 ustawy o pomocy spolecznej pracownicy socjalni informowali
osoby doznajace przemocy o mozliwosci uzyskania calodobowego schronienia w Osrodkach
Interwencji Kryzysowej oraz posredniczyli w dostgpie do specjalistycznej pomocy
psychologicznej i prawnej. W 2025 roku nie skierowano Zadnej osoby do Osrodka Interwencji
Kryzysowe;.

Na podstawie art. 12 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, w przypadku
podejrzenia popelnienia przestgpstwa z uzyciem przemocy, podejmowano dzialania
polegajace na analizie sytuacji i ewentualnym powiadomieniu wiasciwych organéw scigania.
W 2025 roku nie sktadano zawiadomien do Prokuratury ani Sadu Rodzinnego.

Ponadto, zgodnie z definicjs przemocy domowej okreslong w ustawie
o przeciwdzialaniu przemocy domowej oraz art. 207 Kodeksu karnego, pracownicy socjalni
prowadzili systematyczny monitoring rodzin objetych procedura ,Niebieskie Karty”.
Wspoélnie z dzielnicowymi Komisariatu Policji w Dobrej monitorowano sytuacj¢ 9 rodzin, w
ktérych wystepowato zjawisko przemocy domowe;.

Podejmowane dziatania miaty charakter kompleksowy i byly ukierunkowane zar6wno
na ochrone 0s6b doznajacych przemocy, jak i na motywowanie 0sob stosujacych przemoc do
zmiany zachowan.

Analiza danych wskazuje, ze w 2025 roku system przeciwdziatania przemocy domowej
na terenie Gminy funkcjonowal w sposob ciagly i skoordynowany. Zespol Interdyscyplinarmy
regularnie realizowat swoje zadania, odbywajac 10 posiedzen oraz powolujac 4 grupy
diagnostyczno— pomocowe. Prowadzona byla systematyczna praca z rodzinami objetymi
procedura ,,Niebieskie Karty”, co przetozylo si¢ na zakonczenie 9 procedur.

Wspolpraca pomiedzy Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policja oraz innymi podmiotami
przebiegata prawidtowo, a podejmowane dzialania mialy charakter zar6wno interwencyjny,
jak 1 wspierajacy.

Dane statystyczne wskazuja na stabilny poziom ujawnianych przypadkéw przemocy
domowej oraz skutecznos$¢ dziatan pomocowych i monitorujgcych.

Realizacja Celow Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Dobra

Glownym celem Programu Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j
i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Dobra jest zwigkszenie
skutecznosci dziatan zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy domowej oraz zmniejszenie
skali zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Dobra. Realizacja celu gléwnego odbywa
sie poprzez systematyczne dzialania podejmowane w ramach wyznaczonych celow
szczegdlowych, ktore okreslajg kierunki interwencji, wsparcia i profilaktyki.

Ponizej przedstawiono opis realizacji dziatah podejmowanych w 2025 roku w ramach
poszczegbdlnych celow szczegdtowych Programu, stuzacych osiagnieciu celu glownego.

Realizacja Celu szczegolowego 1. Rozwijanie dzialan profilaktycznych w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej w 2025 roku

W 2025 roku dziatania podejmowane w ramach Celu szczegélowego 1. Rozwijanie
dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej koncentrowaty si¢
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na systematycznym podnoszeniu poziomu wiedzy mieszkaficow Gminy Dobra na temat
zjawiska przemocy domowej, promowaniu postaw reagowania na przemoc oraz wzmacnianiu
kompetencji spolecznych dzieci, miodziezy i rodzicéw. Zadania realizowane byly przez
Osrodek Pomocy Spolecznej w Dobrej, Zespot Interdyscyplinarny, placowki o§wiatowe oraz
Policje.

R Rodzaje dziatai | NOAT |y okatmiki
dzialania zy
Podniesienie Prowadzenie akcji OPS, Z1I, Liczba Materiaty informacyjne
poziomu wiedzy informacyjno - GKRPA, rozpowszechnion | dystrybuowane
na edukacyjnej poprzez Placowki ych systematycznie przez caly rok
temat zjawiska rozpowszechnianie Oswiaty ulotek, broszur, (kampanie: ,,STOP
przemocy ulotek, broszur, plakatow. PRZEMOCY?”, ,,Kocham —
domowej, zmiana | plakatéw w placowkach Reaguje”, ,,Przemoc kradnie
mentalnogci Oswiatowych, itp., zycie”) /ponad 500
mieszkaficow rozpowszechnionych
Gminy Dobra na materiatow
problematyke Podanie do publicznej
przemocy. wiadomos$ci wykazu Informacje udostgpniane na
placoéwek zajmujgcych OPS, ZI, Liczba podanych | stronie internetowej, tablicach
si¢ ofiarami przemocy, GKRPA, do ogloszei oraz podczas
numerow telefonow Placowki Wiadomosci wydarzeri lokalnych przez
zaufania np. Niebieskg Oswiaty informacji OPS, UM, placowki
Linie¢ (strona Oswiatowe/ okoto 50
internetowa, tablica wiadomosci
ogloszen)
Wspblorganizacja i Liczba 46 dziatanh warsztatowo-
udziatl w kampaniach i zorganizowanych | edukacyjnych (30 — SP
Prowadzenie akcjach spotecznych OPS, 71, spotkan z Dobra, 16 — SP Wojtaszyce)
dziatan na rzecz Placéwki dzieémi Udziat w ogdlnopolskich
edukacyjnych dla | przeciwdziatania Os$wiatowe, | i mlodziezg akcjach: ,, Tydziefi Budowania
dzieci i mlodziezy | przemocy dla dzieci i Policja Liczba Relacji”, ,,Tydziefi
z milodziezy — organizacja zorganizowanych | Przeciwdziatania Przemocy
zakresu pogadanek kampanii dla Roéwiesniczej”; organizacja
rozwigzywania dzieci marszu ,,Dziecinstwo bez
konfliktow bez i mlodziezy przemocy”/ 3 kampanie
uzycia przemocy Realizowanie Liczba rodzin
Programoéw objetych praca
edukacyjnych OPS, socjalna, 9 rodzin
adresowanych do dzieci | GKRPA wsparciem
i mlodziezy psychologicznym
Podniesienie Prowadzenie akcji Liczba rozpowszechnianie
poziomu wiedzy Informacyjnych poprzez rozpowszechnion | materialdw informacyjnych i
na rozpowszechnianie ych promocyjnych (,,STOP
temat zjawiska ulotek, broszur, OPS, ulotek, broszur, PRZEMOCY”, ,, Kocham —
przemocy plakatow GKRPA, plakatéw. Reaguje”, ,,Przemoc kradnie
domowej wérdd Policja zycie”) / ponad 100 szt.
senioréw i 0s6b Liczba
niepelmosprawnych | Organizacja spotkan i zorganizowanych | 1 prelekcja dla seniorow
pogadanek spotkan, (28.03.2025 r.) + dziatania
pogadanek, informacyjne catoroczne
kampanii
Prowadzenie Praca socjalna szeroko Liczba rodzin
edukacji w celu rozumiana, udzielanie objetych praca
wzmocnienia indywidualnego OPS, socjalna, 9
kompetencji poradnictwa GKRPA wsparciem
wychowawczych psychologicznym
rodzicow
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W 2025 r. prowadzono dziatania informacyjno-edukacyjne skierowane do mieszkancow
gminy Dobra. Obejmowaly one:

« rozpowszechnianie materialéw informacyjnych i promocyjnych (,,STOP PRZEMOCY”,
»Kocham — Reaguje”, ,Przemoc kradnie zycie”) w szkolach, Urzedzie Miejskim,
przychodni zdrowia, $wietlicach wiejskich oraz podczas wydarzen gminnych,

o udostepnianie informacji o instytucjach udzielajgcych wsparcia osobom doznajagcym
przemocy oraz o mozliwosciach uzyskania pomocy,

o prelekcje dla senioréw na temat przemocy domowej, ktoéra odbyla si¢ 28 marca 2025 1.

Dziatania te mialy na celu zwickszenie $wiadomosci spolecznej, przelamywanie
stereotypOow oraz zach¢canie do reagowania w sytuacjach zagrozenia przemoca.

Szczegolnie szeroki zakres dziatan profilaktycznych realizowany byt w placéwkach
oswiatowych na terenie gminy. Dzialania prowadzone byly zgodnie z wytycznymi
Ministerstwo Edukacji Narodowej oraz w oparciu o Programy Wychowawczo-Profilaktyczne
szkot.

W 2025 r. realizowano:

s zajecia profilaktyczne, warsztaty i pogadanki podczas godzin wychowawczych,

o zajecia z pedagogiem i psychologiem szkolnym,

e indywidualne rozmowy z uczniami w sytuacjach trudnych,

e dzialania edukacyjne dotyczace przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej,
réowiesniczej oraz cyberprzemocy,

o przekazywanie informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy 1 procedurze
»Niebieskiej Karty”.

W Szkole Podstawowej w Dobrej przeprowadzono lacznie okolo 30 warsztatow,
pogadanek i spektakli profilaktycznych, natomiast w Szkole Podstawowej w Wojtaszycach —
okolo 16 dzialan warsztatowo-edukacyjnych. Prowadzono réwniez Trening Umiejetnosci
Spotecznych oraz ankiety przesiewowe dotyczace relacji rowiesniczych (klasy IV-VIII).

Od wrze$nia 2025 r. w szkotach zatrudnieni zostali psychologowie szkolni, ktérzy — we
wspdlpracy z pedagogami — realizowali dzialania wzmacniajagce dobrostan psychiczny
uczniow, udzielali wsparcia w sytuacjach kryzysowych oraz prowadzili dzialania edukacyjne
dla rodzicow.

W dniach 29 wrzesnia — 3 pazdziernika 2025 r. placéwki oswiatowe wlaczyly sig¢
w ogolnopolskie inicjatywy organizowane pod patronatem Ministerstwo Edukacji Narodowe;j:

e . Tydzien Budowania Relacji” (w przedszkolach),
e, Tydzien Przeciwdziatania Przemocy Rowiesniczej” (w szkotach).

W ramach tych dzialan:

e przygotowano gazetki tematyczne i tablice informacyjne,

o przeprowadzono zajecia profilaktyczne we wszystkich klasach 1 grupach
przedszkolnych,

e zorganizowano warsztaty, pogadanki, gry i zabawy edukacyjne,

e zorganizowano spotkania uczniéw z pracownikami Osrodka Pomocy Spolecznej
(2.10.2025 r.), podczas ktdrych najmlodsze dzieci dowiedzialy si¢ czym jest przemoc
i jak na nig reagowa¢, a takze przekazano materiaty informacyjne,

e zorganizowano spotkanie z przedstawicielem policji ktéry przeprowadzil pogadanki
dotyczace procedury ,,Niebieskiej karty”

e zorganizowano spotkanie z Panig Kurator poswigcone odpowiedzialnosci prawne;
nieletnich,

e przeprowadzono marsze profilaktyczne oraz akcje integracyjne.
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Ponadto:

o 19 listopada 2025 r. zorganizowano marsz profilaktyczny pod hastem ,,Dziecifistwo
bez przemocy” we wspélpracy z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Dobrej; budynek
Osrodka Pomocy Spolecznej zostal podswietlony na czerwono jako symbol sprzeciwu
wobec przemocy wobec dzieci,

21 listopada 2025 r. obchodzono Dziefi Zyczliwosci — dziatania koncentrowaty sie na
promowaniu empatii, reagowania na przemoc oraz przeciwdziataniu obojetnosci
spoleczne;j,

o podczas Pikniku Rodzinnego przedstawiciele Zespolu Interdyscyplinarnego
prowadzili dziatania informacyjne oraz rozpowszechniali materiaty edukacyjne.

Ponadto w 2025 roku w realizacj¢ dziatan z zakresu przeciwdzialania przemocy
zaangazowalo si¢ Stowarzyszenie ,Male Dobra” poprzez inicjatywy profilaktyczne
skierowane do dzieci i rodzicow. We wspolpracy ze szkolg zorganizowano dzialania
edukacyjne podczas pikniku rodzinnego, obejmujace pogawedki z rodzicami oraz zajecia dla
dzieci dotyczace bezpieczenstwa, emocji i budowania zdrowych relacji, a w realizacje
programu zaangazowany byl wykwalifikowany psycholog, ktéry udzielal wsparcia oraz
konsultacji. Dzialania byly wspierane przez wolontariuszy, ktérzy pomagali w organizacji
wydarzenia i animacji zaje¢ profilaktycznych.

W szkolach realizowano takze dni tematyczne (m.in. Migdzynarodowy Dzien
Tolerancji, Migdzynarodowy Dziefi Praw Dziecka, Migdzynarodowy Dzieri Depresji), ktore
wzmacnialy przekaz dotyczacy bezpieczenstwa, praw dziecka oraz przeciwdzialania
przemocy.

W 2025 roku prowadzono dziatania skierowane do rodzicéw, obejmujace:

e przekazywanie wykazu instytucji udzielajacych wsparcia osobom doswiadczajgcym
przemocy,

» indywidualne konsultacje z pedagogiem i psychologiem,

e rozmowy podczas zebran klasowych dotyczace zagrozen zwigzanych z przemocs
i cyberprzemoca.

W ramach dzialan profilaktycznych i wzmacniajagcych kompetencje wychowawcze
rodzicow prowadzono réwniez systematyczng prace socjalng z rodzinami wymagajacymi
wsparcia. W 2025 roku pracg socjalng objeto 9 rodzin u ktérych byta prowadzona niebieska
karta, ktérym udzielano indywidualnego poradnictwa, wsparcia w rozwigzywaniu probleméw
opiekunczo-wychowawczych oraz informacji o dostgpnych formach pomocy specjalistyczne;.
Dziatania te mialy na celu wzmacnianie kompetencji rodzicielskich, poprawe funkcjonowania
rodzin oraz ograniczenie czynnikoéw ryzyka sprzyjajacych wystepowaniu przemocy domowej.

Podejmowane dzialania mialy na celu zwigkszenie czujnosci wychowawczej rodzicow
oraz nauczycieli, wzmocnienie ich kompetencji w zakresie rozpoznawania sygnalow
krzywdzenia dzieci oraz wlasciwego reagowania.

W 2025 roku Cel Rozwijanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowe;j zostal zrealizowany w spos6b kompleksowy i systematyczny. Dzialania
objely wszystkie grupy odbiorcéw wskazane w Programie: dzieci, mlodziez, rodzicow,
seniorOw oraz ogdt spotecznosci lokalne;.

Zrealizowano liczne dzialania profilaktyczne i edukacyjne, w tym Igcznie 46
warsztatbw 1 spotkan w szkotach, kampanie informacyjne, marsze profilaktyczne oraz
inicjatywy integracyjne. Systematycznie rozpowszechniano materialy informacyjne oraz
przekazywano informacje o mozliwosciach uzyskania pomocy.

Wdrozone dzialania przyczynity si¢ do:
o zwigkszenia sSwiadomosci mieszkancow w zakresie roznych form przemocy,

10



Sprawozdanie z realizacji ,,Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej na lata 2025-2030” za 2025 rok

» wzmocnienia kompetencji spolecznych i emocjonalnych dzieci i mlodziezy,

» podniesienia poziomu wiedzy rodzic6w i senioroéw,

¢ promowania postaw opartych na empatii, odpowiedzialnosci i reagowaniu na
przemoc.

Realizacja celu miata charakter ciagly, wieloaspektowy i zgodny z zalozeniami
Programu na lata 2025-2030, stanowiac istotny element budowania lokalnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Realizacja Celu szczegblowego 2. Zwigkszenie potencjalu instytucjonalnego i kadrowego
stuzb, instytucji oraz organizacji zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowe;j
w 2025 roku

W 2025 roku dzialania w ramach Celu szczegélowego 2 koncentrowaly sie na
systematycznym podnoszeniu kwalifikacji zawodowych pracownikéw Osrodka Pomocy
Spotecznej, czlonkéw Zespohu Interdyscyplinarnego oraz przedstawicieli podmiotow
wspotpracujacych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

Kierunki dzialania Rodzaje dzialai Realizatorzy Wskazniki
Podnoszenie Uczestnictwo i organizacja Liczba uczestnikow 11
Kwalifikacji szkolefi, warsztatow, szkolefi, warsztatow, uczestnikow
zawodowych doradztwa, coachingu, liczba
pracownikow stuzb, superwizje, konferencji dla | OPS, ZI, przeprowadzonych
instytucji i organizacji z 0s0b zajmujacych si¢ UM ankiet o potrzebach 1 ankieta
zakresu przeciwdzialania | problematyka szkoleniowo
przemocy domowej przeciwdzialania doradczych

przemocy domowej

Szkolenia i webinary obejmowaty tematyke aktualnych przepiséw prawa, procedury
»Niebieskie Karty”, funkcjonowania zespotéw interdyscyplinarnych, przemocy réwiesniczej
oraz komunikacji w pracy pomocowej. Dziatania miaty na celu wzmocnienie kompetencji
merytorycznych, organizacyjnych i interpersonalnych osob realizujacych zadania Programu.

W 2025 roku przedstawiciele OPS oraz podmiotéw wspolpracujgcych uczestniczyli
w nastepujacych formach doskonalenia zawodowego:

e 13.02.2025 r. — webinar ,,Etapy procedury ,,Niebieskie Karty” — , Niebieska Karta — C”
(1 osoba),

e 20.02.2025 r. — webinar ,,Jak przygotowa¢ si¢ do kontroli Zespotu Interdyscyplinarnego™
(1 osoba),

o 02.03.2025 r. — webinar ,,Przemoc réwiesnicza — jak rozpoznawaé i reagowaé” (1 osoba),

e 24.03.2025 r. — udzial w konferencji ,,Niebieska Karta w rekach nauczyciela — rozpoznaj,
reaguj, wspieraj”, organizowanej przez Regionalny Osrodek Polityki Spolecznej
w Szczecinie (1 osoba),

o 10-12.12.2025 r. — szkolenie skierowane do czlonkdéw zespoléw interdyscyplinarnych
oraz grup diagnostyczno-pomocowych z wojewédztwa zachodniopomorskiego,
organizowane przez Regionalny Osrodek Polityki Spolecznej w Szczecinie (3 osoby;
udziat OPS, przedstawiciela placowki o$wiatowej oraz GKRPA),

o 19.12.2025 r. — warsztat ,,Budujgca komunikacja: Od emocji do rzeczowej zgody” (3
osoby).
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Lacznie w 2025 roku w réznych formach podnoszenia kwalifikacji zawodowych
uczestniczylo 11 przedstawicieli stuzb i instytucji zaangazowanych w realizacje Programu.

Podejmowane dzialania przyczynity si¢ do zwickszenia wiedzy i umiejetnosci
w zakresic stosowania aktualnych przepiséw prawa, prawidlowego prowadzenia procedury
»Niebieskie Karty”, przygotowania do kontroli dzialalnosci zespotow interdyscyplinarnych
oraz pracy z osobami doznajgcymi i stosujgcymi przemoc.

Dodatkowo w 2025 roku przeprowadzono 1 ankiete dotyczgca potrzeb szkoleniowych
czlonkow Zespotu Interdyscyplinarnego. Celem badania bylo zidentyfikowanie obszaréw
wymagajacych dalszego doskonalenia oraz zaplanowanie adekwatnych form wsparcia
szkoleniowego w kolejnych latach realizacji Programu.

W 2025 roku Cel szczegdlowy 2 zostal zrealizowany w dos¢ wysokim stopniu.
Przedstawiciele stuzb 1 instytucji zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy domowej
systematycznie podnosili swoje kompetencje zawodowe poprzez udzial w konferencjach,
szkoleniach i webinarach.

Tematyka szkoleni byla adekwatna do aktualnych potrzeb systemu przeciwdzialania
przemocy domowej, w szczegdlnoéci w zakresie stosowania procedury ,,Niebieskie Karty”,
funkcjonowania zespoléw interdyscyplinarnych oraz reagowania na przemoc rowiesnicza.

Zrealizowane dzialania przyczynily si¢ do wzmocnienia potencjalu kadrowego
instytucji dzialajacych na terenie Gminy Dobra, poprawy jakosci wspdlpracy
mi¢dzyinstytucjonalnej oraz zwigkszenia profesjonalizmu w realizacji zadan ustawowych.

Cel szczegélowy 3. Pomoc i ochrona 0s6b dotknietych przemoca domowy

W 2025 roku realizacja Celu szczegdlowego 3. Pomoc i ochrona oséb dotknigtych
przemoca domowa koncentrowala si¢ na zapewnieniu osobom doznajacym przemocy
domowej dostepu do kompleksowego wsparcia specjalistycznego, ochrony instytucjonalne;
oraz systematycznego monitoringu sytuacji rodzin objetych procedura ,Niebieskie Karty”.
Dzialania podejmowane byly w sposéb skoordynowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej
i Zespo! Interdyscyplinarny oraz jednostki organizacyjne gminy i podmioty wspoétpracujace:
Policje, placéwki oswiatowe, ochron¢ zdrowia oraz Gminng Komisje¢ Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.

Kierunki dzialania | Rodzaje dzialan Realizatorzy ‘Wskazniki
Zapewnienie Liczba 0séb
§rodkéw korzystajacych ze
finansowych w celu | Funkcjonowanie UM Liczba os6b wsparcia
kontynuacji Punktu objetych pomoca i terapeutycznego —
funkcjonowania Konsultacyjnego dla wsparciem w 10
Punktu Osob Uzaleznionych ramach funkcjonowania
Konsultacyjnego dla | od Alkoholuiich Punktu
Oséb Uzaleznionych | Rodzin
od Alkoholu i ich
rodzin
Podejmowanie dziatar Liczba zatozonych
w rodzinach OPS, 71, Liczba zatozonych formularzy
doznajgcych przemocy Ochrona formularzy »Niebieska Karta”-
domowej - procedura Zdrowia, ,.Niebieska Karta”, 4
,.Niebieska Karta”, Placowki Liczba os6b, ktérym Liczba oséb,
Udzielanie pomocy | udzielanie informacji Oswiaty, udzielono pomocy ktérym
oraz wsparcia na temat istniejacych Policja, udzielono pomocy
osobom doznajacym | form pomocy -17
przemocy domowej Udzielanie Psychologicznego
kompleksowej OPS, Policja, Liczba oséb objeta 4
pomocy osobom Z1, Placowki pomoca w formie Medycznego O
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dotknigtym Oswiaty, poradnictwa Prawnego 5

zjawiskiem przemocy Ochrona psychologicznego, Socjalnego 9

domowej w formie Zdrowia, medycznego,

poradnictwa GKRPA, prawnego,

psychologicznego, Kuratorska socjalnego,

medycznego, stuzba sadowa | rodzinnego oraz

prawnego, socjalnego, zawodowego w

rodzinnego oraz danej instytucji

zawodowego
Wspieranie Liczba spotkan ZI-
irozwijanie Dziatalnos¢ Zespotu ZI Liczba spotkan ZI, 10
podmiotéw Interdyscyplinarnego Liczba spotkan grup Liczba spotkan
udzielajgcym ds. Przeciwdziatania diagnostyczno - grup
wsparcia osobom Przemocy Domowej pomocowych diagnostyczno —
dotknietym pomocowych 16
przemoca domow3

Wizyty pracownikow Liczba 9
Monitoring dziatan socjalnych i zakonczonych
pomocowych dzielnicowych w OPS, ZI, procedur ,,Niebieska

ramach monitoringu, Policja Karta” w zwigzku z

gdzie wszezeto ustaniem przemocy

procedure ,,Niebieska domowej,

Karta Liczba wizyt w

$rodowisku,

W 2025 roku zabezpieczono $rodki finansowe z Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych z przeznaczeniem na gruntowny remont Punktu Konsultacyjnego
dla Os6b Uzaleznionych od Alkoholu. Punkt planowany jest jako miejsce wsparcia dla
mieszkancéw gminy, oferujace pomoc osobom uzaleznionym oraz czlonkom ich rodzin w
ktérym odbywa¢ si¢ bgda spotkania z terapeuta, w tym osobom doznajgcym przemocy
domowe;.

Do czasu uruchomienia Punktu spotkania z terapeuta dla mieszkancow realizowane
byty w budynku Urzedu Miejskiego. W 2025 roku z regularnej pomocy terapeutyczne;
skorzystalo Igcznie 10 os6b, a spotkania mialy charakter indywidualny lub grupowy.
Udzielane wsparcie mialo charakter konsultacyjny i terapeutyczny oraz stanowito istotny
clement lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, szczegélnie w sytuacjach
wspotwystgpowania przemocy i problemu uzaleznienia.

Udzielana pomoc miata charakter konsultacyjny, motywujacy oraz informacyjny i byta
istotnym elementem lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy domowej, szczegdlnie
w sytuacjach wspotwystepowania przemocy i problemu uzaleznienia.

W 2025 roku podejmowano dziatania w rodzinach, w ktérych wystepowato podejrzenie
stosowania przemocy domowej, w szczegblnodci poprzez realizacje procedury ,,Niebieskie
Karty”. W okresie sprawozdawczym wszczeto 4 procedury ,,Niebieskie Karty”. Osobom
dotknigtym przemoca udzielano informacji na temat przystugujgcych im praw, dostepnych
form wsparcia oraz mozliwosci uzyskania pomocy specjalistyczne;.

Lacznie pomoca objeto 17 o0sdéb, ktéorym zapewniono wsparcie adekwatne do
rozpoznanych potrzeb.

Osobom dotknigtym przemocg domowsa zapewniono mozliwosé skorzystania z réznych
form poradnictwa specjalistycznego. Wsparcie realizowane bylo przez wlasciwe instytucje
1 obejmowalo:

s poradnictwo psychologiczne — 4 osoby,
¢ poradnictwo medyczne — 0 0sdb,

e poradnictwo prawne — 5 0séb,

o poradnictwo socjalne — 9 oséb.
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Sprawozdanie z realizacji ,,Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej na lata 2025-2030” za 2025 rok

Poradnictwo psychologiczne ukierunkowane bylo na udzielenie wsparcia
emocjonalnego, wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa oraz pomoc w radzeniu sobie

z sytuacja kryzysowa.

Cel szczegélowy 4. Zwiekszenie skuteczno$ci dzialan interwencyjnych wobec oséb
stosujacych przemoc domowg

Realizacja Celu szczegélowego 4. Zwiekszenie skutecznosci  dzialan
interwencyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa w 2025 roku koncentrowala
si¢ na podejmowaniu dziatan wobec 0séb stosujacych przemoc domowa, w szczegdlnosci
poprzez kierowanie ich do programéw korekcyjno—edukacyjnych, oddzialywania
psychologiczne i terapeutyczne oraz dziatania edukacyjne i wspierajace.

Podejmowane dzialania mialy na celu ograniczenie zjawiska przemocy, zmian¢ postaw

i zachowan sprawcoéw oraz zwickszenie bezpieczenstwa oséb doznajgcych przemocy.

Kierunki dzialania Rodzaje dziatan Realizatorzy | Wskazniki
Wspotpraca z Kierowanie 0s6b stosujacych Liczba Liczba
instytucjami w zakresie przemoc domowa do udziatu w uczestnikow uczestnikow
realizacji programow programach korekcyjno- skierowanych | skierowanych
korekcyjno - edukacyjnych | edukacyjnych oraz do do
oraz psychologiczno-terapeutycznych | ZI, PCPR programdw, programoéw 1
psychologiczno- dla 0s6b stosujgcych przemoc Liczba Liczba
terapeutycznych dla domowg 0sdb, ktore osob, ktore
0s06b stosujacych ukorniczyty ukonczyly
przemoc domowa program program 1
Stosowanie procedury Liczba Liczba
»Niebieska Karta”, wszczetych wszczetych
informowanie o konsekwencjach | ZI, Policja, procedur procedur
Oddziatywanie stosowania przemocy, o Kurator, ,,Niebieska ,»Niebieska
psychologiczne i mozliwosciach podjecia leczenia | Odwiata, Karta”, Karta” - 4
terapeutyczne na lub terapii dla 0séb stosujacych Ochrona liczba 0sob liczba oséb
osoby stosujace przemoc przemoc domowa, kierowanie Zdrowia, skierowanych | skierowanych
domowg do GKRPA, informowanie o OPS, do GKRPA, do GKRPA,
mozliwosci skorzystania z GKRPA liczba os6b liczba oséb
pomocy psychologa, terapeuty ktorym ktérym
. ds. uzaleznien, udzielono udzielono
informacji informacji - 2
Oddzialywanie edukacyjne | Opracowanie i realizacja Z1, Policja, Liczba 1
lub/i wspierajace dla programéw edukacyjnych lub/i OPS, uczestnikow
0s0b stosujacych wspierajgcych dla oséb GKRPA bioracych
przemoc domowg stosujgcych przemoc domowa, udziat w .
ktdre ukoniczyly program programach,
korekcyjno-edukacyjny Liczba
Tub psychologiczno- 0sob, ktdre
terapeutyczny ukonczyty
program

W 2025 roku Zespol Interdyscyplinamy, we wspolpracy z Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie (PCPR), podejmowal dziatania zmierzajace do kierowania o0séb
stosujgcych przemoc domowg do udzialu w programach korekcyjno— edukacyjnych oraz
psychologiczno— terapeutycznych. W okresie sprawozdawczym:1 osoba zostata skierowana
do udzialu w programie korekcyjno— edukacyjnym i ukonczyta program.
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Udzial w programie mial na celu zwiekszenie swiadomosci sprawcy w zakresie
mechanizméw przemocy, rozwijanie umiejetnosci kontroli emocji oraz ksztaltowanie
konstruktywnych sposobow rozwigzywania konfliktéw bez uzycia przemocy.

Wspolpraca pomiedzy Zespotem Interdyscyplinarnym a PCPR umozliwita skuteczne
przekierowanie osoby stosujgcej przemoc do specjalistycznych oddziatywan korekeyjnych.

W 2025 roku wobec o0sob stosujgcych przemoc domowa stosowano dzialania
o charakterze interwencyjnym, motywujacym oraz informacyjnym.

W ramach prowadzonych procedur ,,Niebieskie Karty” (4 wszczete procedury):

» o0soby stosujagce przemoc byly informowane o konsekwencjach prawnych
wynikajacych ze stosowania przemocy,

o przekazywano informacje o mozliwosci podjecia leczenia odwykowego lub terapii,

» kierowano osoby do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w przypadku wspotwystepowania problemu uzaleznienia,

» informowano o mozliwosci skorzystania z pomocy psychologa lub terapeuty ds.
uzaleznien.

W 2025 roku 2 osoby zostaly skierowane do GKRPA oraz objete dzialaniami
motywujacymi do podjgcia leczenia odwykowego.

Dzialania te realizowane byly we wspolpracy Zespotu Interdyscyplinarnego, Policji,
kuratoréw sadowych, Osrodka Pomocy Spotecznej, placowek oswiatowych, ochrony zdrowia
oraz GKRPA.

W ramach dziatan uzupelniajacych wobec 0sob, ktore ukoniczyty program korekcyjno—
edukacyjny, podejmowano dziatania motywujace do kontynuowania pracy nad zmiang
postaw 1 zachowan poprzez udziat w programie psychologiczno— terapeutycznym
o charakterze edukacyjno-wspierajacym. Celem tych dziatah bylo utrwalenie osiggnietych
efektow oraz dalsze wzmacnianie kompetencji spotecznych uczestnikow. W 2025 roku zadna
z osob, ktére zakonczyly program korekcyjno— edukacyjny, nie wyrazila gotowosci do
udzialu w programie psychologiczno— terapeutycznym.

W 2025 roku dzialania wobec 0séb stosujacych przemoc domowg mialy charakter
zardOwno interwencyjny, jak i motywujacy oraz korekcyjny. Realizacja procedury ,,Niebieskie
Karty”, kierowanie do programéw korekcyjno— edukacyjnych, wspolpraca z GKRPA oraz
informowanie o konsekwencjach prawnych stosowania przemocy stanowily istotne elementy
lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy domowej. Podejmowane dzialania
przyczynialy si¢ do zwigkszenia odpowiedzialnosci sprawcow za wiasne zachowanie oraz do
ograniczania ryzyka ponownego wystgpienia przemocy.

Ponadto:

W styczniu w 2025 r. podpisano porozumienie z Stowarzyszeniem Ludzi
Bezdomnych, Samotnych Matek z dzie¢mi w Stargardzie, w celu zapewnienia osobom
doznajacym przemocy miejsca w osrodku wsparcia.

Uchwalg Nr XXVI/178/2021 Rady Miejskiej w Dobrej z dnia 24 czerwca 2021r.
przyjeto uchwale w sprawie ustalenia zasad wynajmowania lokali wchodzgcych w sklad
mieszkaniowego zasobu Gminy Dobra, w ktdrej pierwszenstwo do najmu lokalu ma osoba,
ktora jest ofiarg przemocy domowe;.

W 2025 roku opracowano i wdrozono ,.Program Interwencyjno-Terapeutyczny
i Edukacyjny dla Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Dobra na lata 2026 —
20307, ktory stanowi uzupetnienie dziatan w zakresie wsparcia 0s6b doznajgcych przemocy.
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Podsumowanie

Rok 2025 byt pierwszym rokiem realizacji ,,Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na lata 2025-2030”, przyjetego
Uchwalg Nr X/68/2025 Rady Miejskiej w Dobrej z dnia 27 lutego 2025 r. Program wdrazany
byl zgodnie ze znowelizowang ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz w oparciu
o zalozenia Rzadowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

W 2025 roku lokalny system przeciwdziatania przemocy domowej funkcjonowal w
sposob ciagly, skoordynowany i zgodny z obowigzujacymi przepisami prawa. Dziatania
realizowane byly w czterech kluczowych obszarach: profilaktyki i edukacji spotecznej,
ochrony i pomocy osobom doznajacym przemocy, oddzialywan wobec o0séb stosujgcych
przemoc oraz wzmacniania potencjatu kadrowego stuzb.

W obszarze profilaktyki przeprowadzono szeroko zakrojone dzialania edukacyjne
obejmujace wszystkie grupy odbiorcéw: dzieci, mlodziez, rodzicéw, senioréw oraz ogdt
spotecznosci lokalnej. Zrealizowano 46 warsztatow i spotkan w placowkach oswiatowych,
prowadzono kampanie informacyjne, marsze profilaktyczne oraz systematycznie
rozpowszechniano materialy edukacyjne. Dziatania te przyczynily si¢ do wzrostu
swiadomosci spolecznej w zakresie rozpoznawania przemocy, reagowania na nig oraz
znajomosci dostgpnych form pomocy.

W 2025 roku wszczeto 4 procedury ,,Niebieskie Karty”, a lacznie monitorowano
sytuacj¢ 9 rodzin. Zakonczono 9 procedur w zwigzku z ustaniem przemocy domowe;.
Pomoca objeto 17 oséb, zapewniajgc im wsparcie socjalne, psychologiczne, prawne oraz
interwencyjne. Wsparcie terapeutyczne dla osoéb uzaleznionych od alkoholu oraz czionkow
ich rodzin realizowane byto przez specjaliste w budynku Urzedu Miejskiego— w 2025 roku
skorzystalo z niego 10 osob. Podejmowane dzialania miaty charakter kompleksowy i byty
dostosowane do indywidualnych potrzeb rodzin.

W obszarze oddzialywan wobec 0s6b stosujacych przemoc 1 osobe skierowano do
programu korekcyjno— edukacyjnego i osoba ta ukoficzyla program. Dodatkowo 2 osoby
skierowano do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zwigzku ze
wspolwystepowaniem problemu uzaleznienia. Dziatania mialy charakter interwencyjny,
motywujacy 1 korekcyjny, a ich celem bylo zwigkszenie odpowiedzialnosci sprawcow oraz
ograniczenie ryzyka ponownego wystapienia przemocy.

Istotnym elementem realizacji Programu bylto systematyczne podnoszenie kwalifikacji
kadry. W réznych formach szkoleniowych uczestniczyto 11 przedstawicieli stuzb i instytucji,
a dodatkowo przeprowadzono diagnoze potrzeb szkoleniowych czlonkow Zespotu
Interdyscyplinarnego.

W 2025 roku nie odnotowano przypadkéw koniecznosci odebrania dzieci w trybie
interwencyjnym ani kierowania zawiadomienr do Prokuratury czy Sadu Rodzinnego. System
reagowania i monitoringu funkcjonowat prawidlowo, a wspélpraca pomiedzy Osrodkiem
Pomocy Spolecznej, Policja, placowkami o$wiatowymi, ochrong zdrowia oraz GKRPA
przebiegala w sposob efektywny.

Podsumowujgc, w pierwszym roku obowigzywania nowego Programu osiagnieto
zakladane wskazniki realizacji zadan. Dzialania mialy charakter kompleksowy,
interdyscyplinarny i adekwatny do zidentyfikowanych potrzeb lokalnej spotecznosci. Lokalny
system przeciwdzialania przemocy domowej w Gminie Dobra funkcjonuje stabilnie
i zapewnia osobom doznajgcym przemocy realne wsparcie oraz ochrone.
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Rekomendacje

Kontynuowaé i rozwija¢ dzialania profilaktyczne w placdwkach oswiatowych, ze
szczegblnym  uwzglednieniem przeciwdzialania przemocy rOwiesniczej oraz
cyberprzemocy.
Utrzyma¢ systematyczne kampanie informacyjne skierowane do mieszkancow gminy, w
tym senioréw i 0s6b z niepelnosprawnosciami, ze szczegdlnym naciskiem na dostepnos¢
informacji o formach pomocy.
Wzmocnié dziatania motywujgce osoby stosujgce przemoc do kontynuowania pracy nad
zmiang zachowan po ukonczeniu programdéw korekcyjno— edukacyjnych, w tym
rozwazy¢ opracowanie lokalnych form wsparcia o charakterze grupowym lub
konsultacyjnym.
Kontynuowaé podnoszenie kompetencji cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
grup diagnostyczno— pomocowych, w szczegdlnosci w zakresie pracy z dzieckiem jako
osoba doznajacg przemocy oraz dokumentowania procedury ,,Niebieskie Karty”.
Utrzymaé¢ i rozwija¢ wspolprace z organizacjami pozarzagdowymi oraz instytucjami
zapewniajagcymi miejsca w osrodkach wsparcia, w celu zabezpieczenia mozliwosci
szybkiego reagowania w sytuacjach kryzysowych.
Monitorowa¢ skale zjawiska przemocy domowej w kolejnych latach realizacji Programu,
ze szczegblnym uwzglednieniem nowych form przemocy, w tym przemocy
ekonomicznej 1 cyberprzemocy.
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