Dobra, dn. 21 stycznia 2026 r.
SPRAWOZDANIE

z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Dobrej za 2025 rok

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii (zwana dalej GKRPA) dziata w oparciu o ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Cztonkowie GKRPA powotani zostali
zarzadzeniem nr 13/2004 Burmistrza Dobrej z dnia 5 maja 2004 r. w sprawie powotania
Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Dobrej
1 sprawowali swoja funkcj¢ do 31 lipca 2025 r., natomiast zarzagdzeniem nr 42/2025 Burmistrza
Dobrej z dnia 31 lipca 2025 r. w sprawie powotania Gminnej Komisji Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Dobrej od 1 sierpnia 2025 r. sktad komisji ulegt

Zmianie.

Podstawowym zadaniem i gtéwnym celem GKRPA jest podejmowanie dziatan zmierzajacych
do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych, zmiany struktury ich spozywania
i zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych oraz zwigkszenie zdolno$ci
do radzenia sobie z istniejagcymi problemami alkoholowymi. Komisja poprzez swoja
dzialalnos¢, zajmuje si¢ wspieraniem o0soOb uzaleznionych 1 ich rodzin, ksztalttowaniem
zdrowego stylu zycia oraz pomaga rodzinom w trudnych sytuacjach zyciowych. GKRPA
realizuje okreslone ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, do ktorych nalezy:

1) opiniowanie propozycji podejmowania dzialan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych w ramach realizacji Programu;

2) merytorycznego wsparcia realizacji Programu;

3) podejmowanie czynnosci wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu w przypadkach okreslonych
W ustawie;

4) opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
w przedmiocie zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z zasadami okreslonymi w uchwatach
Rady Miejskiej oraz liczbg punktéw sprzedazy;

5) uczestniczenie w czynnosciach z zakresu kontroli przestrzegania zasad i warunkéw

korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.



GKRPA w ramach swej dziatalnosci:

1) przyjmuje zgloszenie o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu;

2) zaprasza na rozmow¢ osoby, co do ktérych wptyneto zgloszenie pouczajac o zaprzestaniu
swoich dziatan i poddaniu si¢ terapii lub leczeniu odwykowemu;

3) w przypadku gdy osoba zaproszona nie godzi si¢ na dobrowolne leczenie, a wstepne
czynnos$ci przeprowadzone w sprawie uzasadniaja kontynuacje postepowania, osoba kierowana
jest na badanie przez bieglych, w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
1 wskazania rodzaju zaktadu odwykowego;

4) przygotowuje dokumentacj¢ zwigzang z postepowaniem sagdowym w celu zastosowania
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu;

5) sktada wnioski o wszczecie postepowan do Sadu Rejonowego w Lobzie.

Dnia 26 sierpnia 2025 r. czlonkowie komisji brali udzial w szkleniu pn.: ,,Zakres prac GKRPA-

szkolenie od podstaw dla nowych cztonkéw komisji i kandydatow™.

Na stronie internetowej www.dobragmina.pl zostata utworzona zaktadka dla mieszkancow,

na ktdrej zamieszczone s3:

— informacje dotyczace zadan Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,

— whniosek 0 wszczecie procedury dotyczacej postgpowania o zobowigzania do leczenia
odwykowego,

— lista jednostek nieodptatnego poradnictwa dostepnego dla mieszkancoéw na terenie Powiatu

Lobeskiego.

Na tablicy ogloszen w Urzedzie Miejskim znajduje si¢ informacja o dziatajacych grupach
wsparcia oraz wyktadane byly ulotki 1 wizytowki. Cztonkowie komisji otrzymali broszury
1 ulotki informacyjne dot.: ,,Zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego”, ,,Czy AA jest
dla ciebie?”, ,,Rzut oka na AA”, w celu propagowania wiedzy wsrdd lokalnej spotecznosci.

Dziatania profilaktyczne realizowane w Szkole Podstawowej w Dobrej im. Polskich
Olimpijczykow stanowity istotny element wykonania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Podejmowane
inicjatywy byly zgodne z zaloZeniami programu i ukierunkowane na ograniczanie skali
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz zachowan

ryzykownych wérod dzieci 1 mtodziezy.


http://www.dobragmina.pl/

W ramach realizacji programu prowadzono systematyczne dziatania edukacyjne
i wychowawcze skierowane do uczniéw szkoty podstawowej klas IV—VIIIL, ktorych celem byto
zwigkszanie $wiadomos$ci zagrozen wynikajacych z siggania po alkohol, narkotyki, nowe
substancje psychoaktywne oraz niewtasciwego korzystania z Internetu. Realizowane programy
profilaktyczne, w tym m.in. ,,Unplugged” oraz ,,Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych
zagrozeniach”, wspieraty ksztalttowanie umiejetnosci psychospotecznych, wzmacnianie postaw
asertywnych oraz promowanie zdrowego i odpowiedzialnego stylu zycia. Dziatania
obejmowaty rowniez profilaktyke uniwersalng w zakresie przeciwdziatania przemocy
rowiesniczej, cyberprzemocy oraz zachowaniom agresywnym. Waznym elementem byto
promowanie aktywnosci fizycznej i zdrowych nawykéw zywieniowych jako czynnikow
chronigcych przed uzaleznieniami, nadwagg i otytoscig. Zajecia prowadzone byty w oparciu
o podstawe programowg edukacji zdrowotnej oraz przy wspotpracy nauczycieli, pedagogéw
szkolnych, psychologéw oraz funkcjonariuszy Policji. Uzupetnieniem prowadzonych dziatan
bylo rozpowszechnianie wsrdéd uczniow materiatdw informacyjno-edukacyjnych w postaci
ulotek, broszur oraz materiatow promujacych zycie bez uzaleznien. Dziatania te przyczynity
si¢ do wzrostu wiedzy ucznidw na temat konsekwencji zdrowotnych, spotecznych i prawnych
wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow oraz wzmacniaty postawy odpowiedzialnosci
za wlasne zdrowie i bezpieczenstwo.

Realizacja powyzszych zadan wpisywata si¢ w cele Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Dobrej,
przyczyniajac si¢ do zwigkszenia skutecznosci dziatan profilaktycznych oraz wzmacniania

systemu wsparcia dzieci 1 mtodziezy na terenie gminy.

Spotkania z terapeuta ds. uzaleznien odbywaja sic w poniedziatki od godz. 16°° w budynku
Urzedu Miejskiego. Z poradnictwa moga korzystaé wszyscy mieszkancy, a w szczegdlnosci
osoby z problemami alkoholowymi, narkomanii czy przemocy domowej. W 2025 r.
z regularnych spotkan z terapeuta korzystalo ok. 10 osob. Spotkania odbywajg sig
indywidualnie badz grupowo, w zaleznosci od potrzeb. Z ustug terapeutycznych w ramach grup

wsparcia, korzystaja rowniez rodziny osob dotknigtych powyzszymi problemami.

Dziatajagc z upowaznienia Burmistrza Komisja przeprowadza kontrole punktow sprzedazy
napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkdéw korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, posiadania zezwolenia, dokonania optat, posiadania faktur
zakupu alkoholu w hurtowni, umieszczania czytelnych w widocznych miejscach informacji o:

— szkodliwosci spozywania alkoholu,



— zakazie sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, nietrzezwym,
— o zakazie sprzedazy alkoholu na kredyt i pod zastaw.

Jako nowa komisja przeprowadziliSmy trzy kontrole sklepoéw, ktore nie wykazaty uchybien.

Na terenie Gminy funkcjonuje Placowka Wsparcia Dziennego prowadzona w formie pracy
podworkowej, ktéra przeznaczona jest dla dzieci i mlodziezy w szczegdlno$ci z rodzin
przezywajacych trudnosci w petlnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Zajecia dobywaja
si¢ we wtorki i czwartki w godz.: 15%-17% (Uchwata nr XIV/92/2025 Rady Miejskiej w Dobrej
z dnia 28 sierpnia 2025 r. w sprawie utworzenia Placowki Wsparcia Dziennego prowadzone;j
w formie pracy podworkowej oraz nadania statutu Osrodka Pomocy Spotecznej w Dobrej).
Placowka prowadzona jest przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Dobrej, zrodtem finansowania
sg $rodki pochodzace z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej prowadzit 3 Niebieskie

Karty dotyczace przemocy w rodzinie spowodowanej naduzyciem alkoholu.

W 2025 r. sprzedaz napojow alkoholowych prowadzito 8 placowek handlowych, wydano 5

zezwolen na sprzedaz jednorazowg napojoéw alkoholowych.

Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu pochodza z oplat z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych w 2025 r. oraz za sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml oraz kwoty

niewykorzystanej w 2024 r., co daj¢ taczng wartos¢: 173 210,18 zt

W 2025 r. na realizacj¢ Programu w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wydano

z budzetu gminy kwote w wysokosci 165 984,15 zt

Gltownym wydatkiem w 2025 roku bylo przeprowadzenie gruntownego remontu pomieszczen
Gminnego Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Os6b Uzaleznionych przy ul. Armii
Krajowej 24 w Dobrej, w ktorych beda odbywac si¢ spotkania mieszkancow z terapeuta. Obiekt

wymaga wyposazenia w niezb¢dne meble.

Srodki finansowe zostaly przeznaczone m. in.: na pokrycie kosztow leczenia, prowadzenie
dziatan profilaktycznych tj. zakup nagrod i zywnosci dla dzieci i mtodziezy podczas pikniku
rodzinnego, dofinansowanie do zaje¢ dla miodziezy szkolnej podczas zajec

socjoterapeutycznych i wychowawczych, zakup licencji ,,Otworz si¢ na pomoc”.



Zestawienie wydatkow w 2025 r.:

— wynagrodzenia i sktadki, szkolenia: 67 666,52 zt
— zakup materialow 1 wyposazenia: 21 793,51 zt
— zakup ustug zdrowotnych: 600,00 zt
— zakup ustug pozostatych: 75 924,12 71

razem: 165 984,15 zt

Kwota pozostata na 2026 r.: 7 226,03 zt

Dziatania prowadzone w ramach Programu maja charakter dlugofalowy, poniewaz dziatania
krotkoterminowe nie przyczyniaja si¢ do skutecznego rozwigzywania problemow
alkoholowych i naduzywania narkotykéw. W zwigzku z powyzszym rekomenduje si¢
utrzymanie dotychczasowych kierunkéw i form oddziatywan podejmowanych przy realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii.

Sporzadzita:

Paulina Wasilewska



